
Dott. Cozzi Alessandro
Infermiere specializzato nell’assistenza infermieristica,

territoriale e ospedaliera.



SALUTE

CURA
COLLABORAZIONE

TUTELA
PROFESSIONALITÀ
EFFICIENZA



Cozzi Medical Solution & Consulting
è una società nata dall’idea del suo fondatore:
Dott. Cozzi Alessandro, infermiere specializzato 
nell’assistenza infermieristica territoriale e
ospedaliera.

Con lo scopo di promuovere e garantire il bene 
“SALUTE” offrendo i propri servizi ai
singoli cittadini, alle aziende e all’intera comunità.

La Cozzi Medical Solution & Consulting
si sviluppa in due settori:

il primo si occupa dell’assistenza infermieristica di 
base e domiciliare, è rivolto ai singoli cittadini,
vengono valutati i loro bisogni assistenziali
e sanitari; i servizi offerti vedono la partnership di 
studi medici, farmacie, centri diagnostici e altri enti
territoriali.

Il secondo settore si occupa della medicina del 
lavoro, è rivolto alle aziende, offre tutti i servizi
necessari a tutelare la salute e la sicurezza dei
lavoratori (D.Lgs 81/08 e s.m.i.): sorveglianza
sanitaria, valutazione dei rischi specifici dell’azienda, 
organizzazione e gestione dei presidi medici ed
infermieristici, realizzazione di corsi di formazione 
aziendale.

Il nostro gruppo di lavoro è costituito da un team di 
professionisti della salute (medici, infermieri,
fisioterapisti, farmacisti) che operano in stretta
collaborazione tra loro con un elevato grado di
professionalità e competenza.



PROGETTI DI FORMAZIONE DI
PRIMO SOCCORSO AZIENDALE (DLGS 81/08) 

PROGETTI DI CARDIOPROTEZIONE
PER L’USO DEL DEFIBRILLATORE
(BLS-D, PBLSD, ECM, NPS)

• Organizzazione ed erogazione di Corsi di Primo Soccorso
   D.M. 388/03 (BLS – Basic Life Support) per aziende di
   gruppo A, B e C su tutto il territorio nazionale (12 /16 ore)
   e corsi di aggiornamento triennali (4/6 ore).
- Corsi presso la sede aziendale
- Corsi presso la nostra struttura per gruppi e/o
  singoli dipendenti.
• Consulenza sull’organizzazione del servizio di primo
   soccorso aziendale e sull’efficacia delle procedure di
   emergenza adottate, con prove di simulazione di primo
   soccorso e procedure di assistenza alle persone con disabilità. 

Corsi di formazione all’uso del defibrillatore semi-automatico
(BLS-D) adulti e pediatrici attraverso il nostro
Centro di formazione accreditato alla Regione Lazio. 

CORSI DI FORMAZIONE:
organizzazione di corsi di formazione in presenza e a distanza
(FAD) rivolti ai cittadini, al personale sanitario
e alle aziende; tra i quali:
- Corso teorico pratico utilizzo defibrillatore (BLSD – PBLSD)
- Nozioni di primo soccorso
- Manovre di disostruzione delle vie aeree
I corsi sono svolti da istruttori certificati, che dispongono di
materiale didattico specifico e con diversi simulatori (manichini)
per una didattica di apprendimento altamente efficace con
particolare attenzione all’aspetto pratico e addestrativo.

Gli attestati sono validi e riconosciuti a livello nazionale ed
internazionale, rilasciati in collaborazione con centri di
formazione accreditati e eventualmente provider ECM per
l’erogazione di crediti formativi.



MEDICO COMPETENTE

I NOSTRI SERVIZI

Il datore di lavoro è obbligato dalla legge a nominare
il medico competente nei casi previsti dal D. lgs. 81/08.
La mancata nomina è un reato penale. Attraverso una fitta rete
di professionisti, operativa su tutto il territorio italiano,
aiutiamo i nostri clienti a far fronte alle necessità da soddisfare.
I medici che collaborano con
Cozzi Medical Solution & Consulting
sono tutti formati, qualificati ed iscritti all’elenco ministeriale
dei medici del lavoro. 

SORVEGLIANZA E
PROTOCOLLO SANITARIO
Il medico competente a seguito di opportuni sopralluoghi
in azienda, dovrà redigere un piano di sorveglianza sanitaria
in cui verranno esplicitate le tipologie di accertamenti che
l’azienda cliente ha necessità di mettere in atto durante
le visite mediche. 



ESAMI STRUMENTALI 
Cozzi Medical Solution & Consulting
ha la possibilità di consentire ai propri clienti
di far fronte a tutti i principali esami strumentali, dalle
spirometrie agli elettrocardiogrammi. Anche nei casi in
cui subentri la necessità di accertamenti ulteriori (esami
strumentali diversi come la TAC o la radiografia),
indirizzerà l’azienda cliente alla risoluzione ottimale,
anche in termini di costi, o verso uno dei laboratori
convenzionati oppure al servizio sanitario nazionale.  

ACCERTAMENTI TOSSICODIPENDENZE
ALCOOL E DROGHE 
In diversi casi sono previsti dalla legge accertamenti
sui lavoratori per verificarne l’eventuale assunzione di
sostanze stupefacenti o l’abuso di alcool.
Cozzi Medical Solution & Consulting  è attrezzata per poter
effettuare verifiche di primo livello direttamente sui posti di
lavoro nel rispetto delle specifiche norme regionali.  

ESAMI EMATOCHIMICI DI LABORATORIO 
All’interno del piano di sorveglianza sanitaria sono spesso
previsti anche accertamenti ematochimici.
Cozzi Medical Solution & Consulting può essere presente
su tutto il territorio sia attraverso la rete di laboratori
convenzionati, sia attraverso lo staff di
infermieri professionisti che operano sulle unità mobili
di medicina del lavoro autorizzate dal servizio sanitario
nazionale anche per i prelievi.  



SOPRALLUOGHI NEGLI
AMBIENTI DI LAVORO 
Il medico competente visita gli ambienti di
lavoro almeno una volta l’anno o con cadenza diversa
in base alla valutazione dei rischi, al termine della quale
verrà fornito un dettagliato verbale dei rilievi e delle
relative soluzioni. Lo scopo è quello di garantire la tutela
della salute dei lavoratori e la sicurezza degli ambienti,
contribuendo alla prevenzione delle malattie professionali e
degli infortuni sul lavoro, che permetteranno
all’azienda cliente di evitare sanzioni per mancato
adeguamento alle normative. 

COLLABORAZIONE ALLA
VALUTAZIONE DEI RISCHI
Il medico competente collabora attivamente al servizio
prevenzione e protezione aziendale sia nell’individuare i
rischi cui vengono esposti i lavoratori sia nella scelta dell
ottimali misure di tutela da mettere in opera per garantire
i risultati possibili in termini di efficienza ed efficacia del
sistema sicurezza.



SORVEGLIANZA
SANITARIA (D.Lgs 81/08)

SERVICE PER I MEDICI COMPETENTI
A SUPPORTO DELLA LORO ATTIVITA’

• Consulenza normativa sugli adempimenti
   relativi alla Sorveglianza Sanitaria
• Identificazione del Medico Competente in relazione
   alla sede regionale e al settore lavorativo aziendale
   (ricerca del MC con pregressa esperienza nel settore
   specifico del cliente)
• Organizzazione di modalità, tempi e luoghi di
   esecuzione delle visite mediche
• Pianificazione degli accertamenti sanitari,
   strumentali, esami di laboratorio e visite mediche
   specialistiche (ad es. oculistiche, cardiologiche,
   ortopediche, dermatologiche, neurologiche etc.)
• Consulenza sul monitoraggio e programmazione
   visite e tenuta scadenzario delle idoneità

• Organizzazione ed esecuzione degli accertamenti
   sanitari propedeutici all‘espressione del giudizio di
   idoneità eseguiti in date antecedenti allo svolgimento
   delle visite mediche con anticipo invio referti via mail
   e successiva consegna cartacea degli originali.

Supporto al Medico Competente nella organizzazione
degli esami ematochimici:
- Prelievi presso la sede aziendale
- Disponibilità di invio prelevatore o ritiro campioni
- Prelievi presso laboratori con noi convenzionati
sul territorio più consoni alle esigenze dei dipendenti

Supporto al Medico Competente nella esecuzione
degli accertamenti strumentali:
- Spirometrie, audiometrie, elettrocardiogrammi eseguiti
  da personale qualificato (infermieri e assistenti sanitari,
  audiometristi) con possibilità di refertazione
- Visite ortottiche ed esami della acuità visiva eseguiti
  da Ortottisti



CAMPAGNA DI
VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE e
CAMPAGNE INFORMATIVE SULLA
PREVENZIONE MALATTIE INFETTIVE
Giornate di informazione sulle malattie infettive più facilmente
trasmissibili e sulle modalità di contagio in ambito di comunità
(tubercolosi, meningiti, virus influenzali vari) e/o specifiche
di alcuni settori lavorativi.
Campagne di somministrazione del vaccino
antinfluenzale in azienda
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